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Bitte beachten Sie, dass ein Kurs nur bei genügend Anmeldungen durchgeführt wer-
den kann. Das Anmeldeverfahren ist folgendermassen geregelt: 

 
Am ersten Schultag im neuen Schuljahr führen die Kursleiter Informationsveranstal-

tungen für die Interessenten durch. Diese werden auf einem Anschlagbrett im Korri-
dor Parterre bekanntgegeben. Während diesen Veranstaltungen können Sie sich für 

den Kurs anmelden (Formular beim Kursleiter erhältlich). Sollten Sie sich nicht sofort 
entscheiden können, kann die Anmeldung auch bis Ende der zweiten Schulwoche er-

folgen (Formulare liegen vor dem Sekretariat auf). 
 

Einschränkungen betreffend Teilnahmeberechtigung sind bei der jeweiligen Kursbe-

schreibung erwähnt 
 

Sprachen 
 

Moderne Sprachen 
 

1. Italienisch: Quarta - Prima 
Kurs für Anfängerinnen und Anfänger aller Stufen. 
Wir arbeiten mit dem Lehrbuch Azzurro und vermitteln auch kulturelle Elemente 
aus dem Alltag wie la cucina italiana, cinema, moda, sport, etc. 
Nach 2 Semestern erreichen Sie Niveau A 1 des Europäischen Sprachenportfolios. 

 
 

2. Japanisch 1:  Quarta - Prima 

Das Freifach Japanisch steht Schülerinnen und Schülern aller Richtungen offen. 
Japanisch 1 ist ein Anfängerkurs für Lernende ohne Vorkenntnisse. In diesem Kurs 
geht es um die Einführung in die geschriebene und gesprochene japanische Spra-
che mit Lehrbuch. Im Verlaufe von zwei Semestern werden dabei die beiden Sil-
benschriften „Hiragana“ und „Katakana“ vermittelt. Neben dem Sprachunterricht 
werden im Rahmen von Videos, Besuchen und Vorführungen auch Themen aus 

Kultur, Sport, Industrie, Wirtschaft und Gesellschaft behandelt. 
 

 
3. Japanisch 2:  Tertia - Prima 

Die Arbeit mit dem Lehrbuch wird weitergeführt und die für einen kurzen Japa-
naufenthalt notwendige, einfache Konversation erarbeitet. Im dritten Semester 

beginnt die Schulung der chinesisch/japanischen Schriftzeichen „Kanji“. Bis Ende 
des vierten Semesters beherrschen die Lernenden ca.50 „Kanji“. Parallel dazu 

werden im Rahmen von Aktivitäten und  Exkursionen auch Themen aus Kultur, 
Sport, Manga und Wirtschaft behandelt. Es besteht die Möglichkeit, an einem offi-
ziellen Redewettbewerb in japanischer Sprache oder einem Aufsatzwettbewerb in 
der eigenen Muttersprache teilzunehmen.  
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4. Japanisch 3: Sekunda – Prima 
Vorbereitung auf den „Japanese Language Proficiency Test“, der staatlich aner-
kannt ist. Beim Testniveau N5 (A1+   A2) für Schüler, die Japanisch 1 und 2 ab-
solviert haben, geht es darum, die Fähigkeit zu prüfen, etwas Grundjapanisch 
mündlich und schriftlich anzuwenden und zu verstehen. Schüler mit einem Aus-

tauschjahr in Japan können sich auf dem Niveau N3 (B2) prüfen lassen. Hier wird 
die Fähigkeit vorausgesetzt, Japanisch in Alltagssituation bis zu einem bestimmten 
Grad zu verstehen. 

 
5. Russisch 1 u. 2: Quarta - Prima 

Im Fakultativkurs Russisch lernen Sie, in Alltagssituationen auf Russisch zu kom-
munizieren. Sie erhalten nicht nur Einblick in die Kultur und Geschichte Russlands, 

sondern auch in die Lebensweise und den Alltag der Russen. Das Themenspekt-
rum des dreijährigen Kurses reicht von russischen Ess- und Trinkgewohnheiten, 

über Abenteuerreisen in Sibirien und russischen Popsongs bis zu aktuellen russi-
schen Filmen. Besonders interessierte Kursteilnehmer nehmen auch immer wieder 
an der Russlandreise des Schwerpunktfachs teil. 
Die kyrillische Schrift, in welcher die russische Sprache geschrieben wird, beherr-

schen die meisten Schüler/innen nach wenigen Wochen. Das Russische hat übri-
gens nicht mehr und nicht weniger als sechs Fälle und keine Artikel. 
Russisch wird heute von über 250 Millionen Menschen gesprochen; nicht nur in 
Russland, sondern auch in Teilen der Ukraine, Kasachstans, Weissrusslands, der 
Mongolei, in Israel etc. Es ist nach wie vor eine der wichtigsten Verkehrssprachen 
Eurasiens und verschafft Zugang zu den Völkern, die im Osten unseres Kontinents 
leben. 

 
6. Spanisch 1-3: Quarta - Prima 

Der Fakultativkurs bietet eine kurze Einführung in die Sprache mit einer Vermitt-
lung der Grundzüge der spanischen Grammatik. Schon aus zeitlichen Gründen – 
zwei Wochenstunden – können die wichtigsten Kapitel nur gestreift werden. Der 
Kurs eignet sich für Leute, die sich auf einen kurzen Einblick ins Spanische be-
schränken.  

 

Alte Sprachen 
 
7. Griechisch: Tertia - Prima 

Der Fakultativkurs Griechisch vermittelt grundlegende Kenntnisse der Sprache 
und Kultur der alten Griechen. Auf Wunsch befassen wir uns daneben auch mit 
dem Neugriechischen, das sich aus dem Altgriechischen entwickelt hat und heute 
in Griechenland gesprochen wird.  

Die alten Griechen haben die Grundlagen der europäischen Kultur geschaffen. Im 
Zentrum des Griechischunterrichts steht deshalb nicht nur eine faszinierende 

Sprache, sondern auch die Beschäftigung mit Mythologie, Philosophie, Naturwis-
senschaften, Kunst, Religion, Theater, Politik, Sport und vielem anderen mehr.   
Eine Auseinandersetzung mit den alten Griechen lohnt sich auch heute noch und 
kann den Zugang zu unserer eigenen Kultur, die stark in der griechisch-römischen 
Antike verwurzelt ist, erleichtern. Dass daneben auch eine Brücke zum modernen 
Hellas geschlagen werden kann, ist ein weiteres Plus dieses vielfältigen Fachs. 

 

8. Hebräisch: Tertia - Prima 
Hebräisch ist eine mehr als 3'000 Jahre alte Sprache, die heute in Israel wieder 
gesprochen wird. Gegenstand des Kurses ist das Althebräische, die Sprache des 
Alten Testaments. Es bietet sich so die Möglichkeit, ein für uns ungewohntes 
Schriftbild und Sprachsystem kennen zu lernen. Das Lesen, Übersetzen und Ver-

stehen von Originaltexten des Alten Testaments steht im Vordergrund. Die Teil-
nehmenden erhalten damit aber auch Einblicke in die Geschichte und Kultur des 

Alten Orients und des Judentums. 
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9. Latein Grundkurs: Quarta - Prima 
Dieser Kurs richtet sich an Quartaner, die entweder neu mit Latein beginnen (4L) 
oder bereits ein Jahr Latein an der Sekundarschule gelernt haben (3L). Latein 
kann als Grundlagenfach oder als sogenannte zweite „dritte Sprache“ gewählt 
werden. Beide Varianten führen bei lückenlosem Besuch und Erreichen der Lern-

ziele zu einer Lateinmatur. Neben den grundlegenden Kenntnissen der lateini-
schen Sprache soll auch die Kulturgeschichte nicht zu kurz kommen.  
Tertianer, Sekundaner und Primaner Neuanfänger können sich ebenfalls anmel-
den. Ein individuell zusammengestellter Crash-Kurs vermittelt die Grundzüge der 
lateinischen Grammatik.   

 

Vorbereitungskurse Sprachprüfungen Englisch /Französisch 
 

10. Cambridge Courses:  Tertia - Prima 
In these courses students prepare for the Cambridge First (FCE) or Advanced 
Exam (CAE). We meet for one lesson per week and there is usually no or very litt-

le homework. During the lessons the students work individually, filling in old tests, 
or in pairs. Sometimes they practise the Speaking Part together with the teacher. 
By coming to this course students find out what exactly the First or Advanced  
Exam looks like and whether their English is good enough to pass the test. There-
fore, the courses are particularly useful for those who intend to take the 
Cambridge First or Advanced Exam. 

If possible we offer two levels of courses, one preparing students fort he FCE and 
one preparing students fort he CAE. 
The tests can not be taken at our school. To sit the exams you will have to go to 
Berne. The exams take place three times a year (December, March and June) and 
cost about SFr. 360.- 

 
11. DELF Niveau 1 und 2:  Tertia - Prima 

Die Kurse bereiten auf die DELF-Prüfungen (B1, B2, evtl. C1) vor. Wir arbeiten 
gezielt an den geprüften Kompetenzen «Hörverständnis», «Textverständnis», 
«Sprechen», «Schreiben». Ein Schwergewicht liegt dabei bei der mündlichen Ar-
beit, wobei Ihnen die Kleingruppenstruktur erlaubt, Ihren Ausdruck effizient zu 
verbessern. Auch bereiten wir mit Ihnen Prüfungsaufgaben vor. 
 

Naturwissenschaften/Technik 
 
12. Astronomie: Quarta - Prima 

Ohne Vorkenntnisse. 
Der Kurs eignet sich an alle Schüler/innen, die unseren Sternenhimmel besser 
kennen und verstehen möchten. Der Inhalt richtet sich deshalb stark nach den 
Bedürfnissen und Wünschen der Zuhörerschaft. Mögliche Themenvorschläge sind 
zum Beispiel: Überblick über das Weltall (oder wo hört das Weltall auf?), unser 

Sonnensystem, Galaxien und Milchstrassen, sind wir allein im Universum, was  
haben die Pyramiden mit Astronomie zu tun, wann steht die Erde still… 
Der Inhalt wird im Wesentlichen mathematikfrei vermittelt. Interessierte haben 
jedoch die Möglichkeit zur eingehenden Vertiefung. 

 
13. Elektronik: Tertia - Prima 

Der Kurs richtet sich an Schülerinnen und Schüler aller Stufen, die sich für die 

Elektrotechnik und Elektronik interessieren. 
Wir erarbeiten folgende Themen: Elektrische Messtechnik, Elektrotechnik, Ana-

logtechnik, Digitaltechnik und das Programmieren von Mikroprozessoren.  
Der Kurs umfasst 2 Lektionen pro Woche. In der ersten Lektion wird die Theorie 
behandelt und in der zweiten wird das Gelernte im Praktikum angewendet. 
Ziel des Kurses ist, dass der Schüler/die Schülerin einfache Schaltungen selbst 

entwickeln kann. 
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14. Informatik: Quarta - Prima 
Programmieren I + II 
Dieser Programmierkurs richtet sich an Schüler/innen aller Stufen, die das Pro-
grammieren eines PC gerne erlernen möchten. Vorausgesetzt wird lediglich Inte-
resse daran, einfache Problemstellungen logisch zu analysieren und mittels einer 

im Kurs erlernten Programmiersprache (Java) zu implementieren. Fortgeschritte-
ne Schüler/innen werden anhand von speziellen Algorithmen in komplexere Pro-
grammiermethoden eingeweiht. 
 

 

Kulturelle Angebote 
 

Musikalisches  
 
 
15. Chorsingen:  Quarta - Prima 

Einstudieren eines Konzertprogramms. Die Literatur stammt aus unterschiedlichen 
Epochen (Renaissance bis Moderne). Wir singen grundsätzlich mehrstimmig. Ich 
heisse alle singfreudigen Schülerinnen und Schüler aus IV – I herzlich willkom-
men. 

 
16. Kammerchor: Quarta - Prima 

Gesucht werden Sängerinnen und Sänger mit einer überdurchschnittlichen Stim-

me, die gerne ein mehrstimmiges Liedgut auf hohem Niveau einstudieren und zur 
Aufführung bringen möchten. Eine gleichzeitige Anmeldung zum Chorsingen ist 

erforderlich (ausser bei Schülerinnen und Schülern mit Schwerpunkt- oder Ergän-
zungsfach Musik). 

 
17. Band:  Quarta - Prima 

Möchtest du gerne in einer Rock- und Popbandmitspielen oder singen? Wir treffen 

uns einmal in der Woche im Bandraum 402 zum Proben mit dem Ziel, einen Auf-
tritt pro Jahr zu bestreiten. Formation: Tasteninstrument, E-Gitarre, Bassgitarre, 
Drums, Gesang, und eventuell Blasinstrumente. 

 
18. Orchester: Quarta - Prima 

Gesucht sind Instrumentalisten und Instrumentalistinnen, die im klassischen Sin-

fonieorchester mitspielen möchten. Violinen, Bratschen, Celli, Flöten, Oboen, Kla-
rinetten, Hörner, Fagotte, ein Schlagzeuger (Timpani). Ziel: Einstudieren eines 

Konzertprogramms. 
 

Verschiedenes 
 
 
19. Salsa Cubana: Quarta - Prima 

Seit Jahren ist Salsa tanzen sehr beliebt und es existiert in der Schweiz eine sehr 
lebhafte Szene. 
In diesem Kurs werden die nötigen Grundlagen (Bewegungen, Schritte, Rhyth-

mus, Figuren, usw.) vermittelt, damit man später auf der Tanzfläche bestehen 
kann. Da man Salsa zu zweit tanzt, braucht es natürlich genügend männliche 
Teilnehmer. Auch für diese kann Salsa einen idealen Tanzstil darstellen, da neben 
den koordinativen Anforderungen ebenfalls die konditionellen Aspekte gefragt 

sind. 
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20. Theater: Quarta - Prima 
theater am gymnasium tag ist ein Fakultativkurs für spielfreudige, theaterinteres-
sierte Schülerinnen und Schüler. Im Schuljahr 20010/11 steht Improvisation im 
Zentrum. Ausgehend von freien Improvisationen über die Improvisation eines 
Themas, einer Situation oder einer Figur entstehen kleine Szenen, die sich im Ver-

laufe des Jahres mit Hilfe von Texten zu einem Stück verdichten können. Atem-, 
Bewegungs-, Stimm- und Sprecharbeit, ein Ensemble-Training bilden die hand-
werkliche Basis des Kurses. 
Vielleicht sucht unsere spielerische Verdichtung am Ende sein Publikum. 

 
21. Techn./Textiles Gestalten: Quarta - Prima 

Menschen haben ein Gestaltungsbedürfnis: sie wollen Neues erschaffen. 

Im Technisch/Textilen Gestalten (TTG) setzten wir uns mit der vom Menschen ge-
stalteten Umwelt und ihren Gebrauchsgütern, Prozessen und Wirkungen ausei-

nander.  
TTG ermöglicht Einblicke in die Entstehungsgeschichte, Funktion, Gestaltung und 
Produktionsbedingungen von technischen und textilen Erzeugnissen.  
Im Zentrum des Unterrichtes steht das praktische Arbeiten.  

Sie lernen systematisch die handwerklichen Grundtechniken bei der Bearbeitung 
von unterschiedlichem  Material kennen.  
Themenbereiche:, Mode, Kleidung, Schmuckherstellung, Raumgestaltung, Be-
leuchtung, Kleinmöbel, Modellbau, Transport, Technik, usw. 

 
22. Video-Filmen: Quarta - Prima 

Anhand von Kurzfilmen und Filmausschnitten einerseits und praktischen Übungen 

mit Kamera und Videoschnittprogrammen andererseits lernen wir grundlegende 
Elemente von Bild- und Filmsprache kennen. Wer Ideen für eigene Filmprojekte 

hat, wird bei der Durchführung unterstützt und findet Gleichgesinnte, die tatkräf-
tig mithelfen können. 

 

Diverse Angebote 
 

23. Tastaturschreiben: Quarta - Prima 
Vom Zwei- zum Zehnfingersystem: Das Tastaturschreiben ist in der zunehmend 
digital geprägten Welt zu einer Kulturtechnik geworden. Dieser Intensivkurs  
(1 Wochenlektion, 1 Semester) richtet sich an alle, die mithilfe einer bewährten 
Lernsoftware das 10-Finger-System (ohne Ziffern und Sonderzeichen) systema-
tisch lernen wollen. Es werden verschiedene Lernkanäle angesprochen, um das 
Einprägen der Lage der verschiedenen Buchstabentasten zu unterstützen. Kurze 

Entspannungs- und Konzentrationsübungen gehören ebenso dazu wie Kenntnisse 
darüber, wie man sich den Arbeitsplatz ergonomisch einrichtet.  


